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FORMACION Y DESARROLLO DEL ENTRENADOR EN EL ALTO RENDIMIENTO
El éxito del entrenador depende de cosas que no se entrenan en el campo

Trabajar con deportistas amateursy de alto rendimiento es un proceso complejo, ya no se trata sélo de “meter goles”,
queremos que el jugador piense, que comprenda el juego, que se comunique, que maneje las adversidades, que
canalice sus emociones, que funcione dentro de un equipo, es decir, queremos que sepa competir. Pero ; Estamos
creando espacios para poder desarrollar todo esto? ; Como? ; Lo estoy desarrollando en mi? Realmente, ; Lo que

yo facilito es todo esto? Muchas veces, este reto nos lleva a nuestros limites como profesionales, lo que nos obligaa
ampliar nuestro conocimiento y comprension de donde estoy y donde necesito estar.
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"ROGRAMA DEL CONGRESO

JUEVES, 26 DE MAYO

RECOGIDA MATERIAL

INAUGURACION CONGRESO. PRESENTACION AIPAF

Distinguir cual es el papel del entrenador en la formacion y en el mundo profesional, y por tanto de qué proceso de formacion
estamos hablando.

Participantes: LUIS CANTARERO (Universidad De Zaragoza), DAVID LLOPIS (Levante UD), CATERINA GOZZOLI (AC Milan),
MARIA RUIZ DE ONA (Athletic Club De Bilbao)

CONVERSACION DE APERTURA ¢Como nos construimos como profesionales —entrenadores y psicologos ?
Participante: DR. MARK STEPHEN NESTI (St. John Moore University of Liverpool)
Dinamizador: Cristina Fink (Philadelphia Union)

COMIDA

MESA REDONDA. FACTOR HUMANO: Autoconocimiento y Aprendizaje

¢ Por qué hoy en dia necesitamos aprender?; Cuales son los ejes de la mejora del entrenador?

Participantes: CHRISTIAN LUTHARDT (Bayer 04 Leverkusen)- PILAR RUIZ DE GAUNA (UPV) - DAVID PRIESTLEY (Arsenal FC)
Dinamizador: Javier Garcia de Andoin

DIALOGO. “Las Relaciones CON UNO MISMO”
El éxito del entrenador depende del lugar interior desde donde uno decide y actia. Se trata de reflexionar sobre uno mismo en
su contexto profesional y conocer que hay en ese lugar desde el cual decido y actuo.
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VIERNES, 27 DE MAYO

COMUNICACIONES

MESA REDONDA. FACTOR INTERACCION: Liderazgo & Relaciones entrenador —jugador.

¢ Qué impacto tienen los entrenadores en los jugadores en su proceso de formacion? ;Claves que construyen relaciones productivas
para el desarrollo del jugador?; Cuél es el enfoque del psicélogo para abordar las relaciones?

Participantes: CRISTINA FINK (Philadelphia Union)- MARTIN LITTLEWOOD (Everton FC) - Unai Melgosa [Dinamo de Kiev)
Dinamizador: Marcos Mansur (BBVA. Dinamizador de equipos de alto Rendimiento)

PAUSA

DIALOGO. Las Relaciones CON LOS DEMAS”
El rendimiento del jugador depende en muchos momentos del tipo de relaciones que genera el entrenador. Pero no todos las
relaciones desarrollan el talento del jugador.

COMIDA
CONCLUSIONES DE LOS DIALOGOS
MESA REDONDA. FACTOR ENTRENAMIENTO.

CONSTRUCCION DE UNA CULTURA DE APRENDIZAJE EN UN CLUB DE FUTBOL

¢ Hacia donde va el futbol profesional y formacion? ; Cdmo influye eso en los clubes y sobre todo en la figura y rol del Director de
Academia? ;Qué tipo de liderazgo os esta pidiendo vuestro rol y qué dificultades estais teniendo en ejercerlo? ; Como se define un
resultado en el contexto de una academia?;Codmo se crea un ambiente de aprendizaje para el entrenador?

Participantes : JOAN VILA (FC Barcelona) PACO SEIRUL-LO (FC Barcelona); JUAN LUIS MARTINEZ (Real Madrid CF); JOSE MARI
AMORRORTU (Athletic Club de Bilbao); RUBEN JONGKIND

Dinamizador: Edu Rubio (MILTON Keynes Dons FC)

,',C(')MO NOS ENTRENAMOS LOS ENTRENADORES EN EL CAMPO? Siendo critico conmigo mismo, conociéndome mejor,
cuestionando las cosas, habilidad de escucharme a mi mismo y de escuchar a los demas.

Participantes: Entrenadores de canteras de Clubes (confirmar)

Dinamizador: Maria Ruiz de Oia
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SABADO, 28 DE MAYO

MESA REDONDA “Las relaciones EN EL EQUIPO”

¢Qué es un equipo? ;Es el equipo esencialmente un sistema de relaciones humanas? ;Cdmo las personas funcionamos en equipo?
¢ Cudles son las claves para construirnos en equipo? ;Cual es el lugar del psicélogo en los equipos deportivos?

Participantes: Participantes : SABINO AYESTARAN (Doctor en Psicologia Social-Experto en Equipos. UPV)

ANDRES PALOP (Entrenador del Alcorcén)

Dinamizador: Caterina Gozzoni (AC Milan)

CONVERSACION CLAUSURA

FACTOR COMPETICION: EL lugar y papel de la competicion en el desarrollo del talento.

¢ Qué significado tienen los resultados en Formacion? ;Qué aspectos de la competicion influyen en los entrenadores y como? ; Qué es
éxito? ;Puede haber éxito sin progreso? ; Como se gestiona el aprendizaje en la competicion? ; Cudles son los resultados sostenibles
en el tiempo?

Participante: JIM MCGUINESS (Celtic de Glasgow)

Dinamizador: Peter Cooper (Experto en Aprendizaje)

PAUSA

CONCLUSIONES CONGRESO

EL FUTURO EMERGENTE: Hacia donde vamos y qué es lo que estd emergiendo. ;Como lo nuevo, lo diferente esta entrando en el
mundo del futbol? ;Cual es la funcion del cambio y como lo afrontamos en el mundo profesional? ; Como esto afecta a nuestra labor
como psicélogos, entrenadores, coordinadores?

Participantes: JAVIER GARCIA DE ANDOIN. Experto en Filosofia Oriental y en Desarrollo de Personas.

SITO ALONSO (Entrenador Dominion Bilbao Basket); ERNESTO VALVERDE (Entrenador Athletic Club)

Dinamizador: Maria Ruiz de Ona



CUOTA DE INSCRIPCION CONGRESO INTERNACIONALES AIPAF

HASTA EL 1 DE ABRIL DESPUES EL 1 DE ABRIL
GENERAL 130 € 150 €
REDUCIDA
*(Estudiantes, desempleados, 65 € 75 €
entidades colaboradoras...)
SOCIOS AIPAF * 65 € 75 €

A los socios de AIPAF la inscripcion les incluye la asistencia a la Asamblea General de AIPAF y la participacion en el IV
Encuentro de Psicologos del Deporte de Equipos de Futbol

Los asociados a AIPAF con fecha anterior al 15 de septiembre de 2015 tienen la inscripcidn gratuita al Congreso
Internacional AIPAF

FORMA DE PAGO

Trasferencia a la cuenta de AIPAF, indicando claramente nombre completo y “CONGRESO BILBAO- AIPAF”
(enviar justificante del ingreso a aipafsecretario@gmail.com)

TITULAR/ES: ASOC INTERNACIONAL DE PSICOLOGIA APLICADA AL FUTBOL

C.C.C: 0049 2833 98 2596074300

I.B.A.N: IBAN ES62 0049 2833 9825 9607 4300
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